Fríggjadagin 20 feb. høvdu vit eina AKT framløgu í 3. flokki. Hetta er liður í einari undirvísingargongd, sum AKT- lærarin seinastu árini hevur hildið í 3. flokki. Undirvísingin verður hildin yvir fýra til fimm ferðir, og er fyri at  royna, at fyribyrgja arging, happing og mistrivna millum næmingarnar.  
Tosað varð um, at tað sjálvandi er í lagi, at øll vit eru ymisk, og at tað skal verður rúm fyri okkum øllum í okkara flokki. Vit skulu eisini minnast til at bjóða hvørjum øðrum upp í spæl. Harafturat tosaðu vit um hvat arging og happing er. Nøkur dømir vóru tikin um hendingar, sum næmingarnir hava upplivað ,og vit tosaðu um, at tað er sera umráðandi at steðga um man sær, at onkur verður keddur av tí, ið verður sagt ella gjørt móti onkrum øðrum. 
Vit endaðu við at tosa um hvussu deiligt tað er, um onkur sigur okkurt gott ella rósandi við okkum og í tí sambandi, avtalaðu vit, at vit skulu royna at siga í minsta lagi tvey góð ting við onkran annan um dagin næstu tíðina. Hetta ætla vit okkum at taka upp aftur næstuferð við fara at hava AKT undirvísing.
Børnini vóru sera skilagóð og skiljandi, og tey dugdu væl at greiða frá hendingum, ið tey høvdu upplivað sum ikki vóru í lagi.
Gott um tit eisini stuðla tykkara børnum í hesum tingunum, sum vit hava tosað um 😊 
