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Tú skalt velja eitt av hesum evnunum og skriva um tað:

1. Messy og jeg ............................................................................................. s. 3
•	 Dette er indledningen til en novelle, skriv den færdig. 

•	 Du skal skrive i jeg-person, men du kan selv vælge, hvem jeg-personen er.

•	 Du skal ikke skrive stykket nedenunder af.

Tekst: Camilla Christensen, 1996

Overskrift: Messy og jeg

2. Fodboldfeber ........................................................................................... s. 4-5

•	 Skriv med baggrund i artiklen et debatindlæg, hvori du diskuterer artiklens indhold.

•	 Er det i orden at bruge milliarder på fodbold-VM i et land med stor fattigdom?

Tekst: www.etik.dk - Knud Jakobsen, maj 2014
Overskrift: Fodboldfeber

3. Helt fantastisk.......................................................................................... s. 6
•	 Forestil dig, at du bliver kendt for en ekstrem gerning.

•	 Skriv den artikel, der kommer i avisen om dig.

•	 Du kan bruge disse tekster som inspiration. (Ironkvinde og Actionhelt)

•	 Find selv på en overskrift.

Tekst: Tinne Hjersing Knudsen, 2013 - Kristoffer Pinholt og Maria Thusen, 2013

Overskrift: Helt fantastisk

4. For altid .................................................................................................... s. 7-8
•	 Skriv et debatindlæg til netavisen b.dk, hvori du kommenterer nogle af de holdninger, 

      der kommer til udtryk i artiklen.

Tekst: www.b.dk - juli 2013

Overskrift: For altid

5. Olivia ........................................................................................................ s. 9
•	 Giv en analyse og fortolkning af musikvideoen Olivia

•	 I din analyse skal du bl.a. komme ind på følgende punkter:
 ♦			afsenderen
	 ♦			din	umiddelbare	oplevelse
	 ♦		den	historie	videoen	fortæller
	 ♦			filmtekniske	virkemidler
	 ♦			stemningen
	 ♦			målgruppen

Tekst: Rasmus Seebach, 2013

Overskrift: Olivia
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1 Messy og jeg

3

•	 Dette er indledningen til en novelle, skriv den færdig. 
•	 Du skal skrive i jeg-person, men du kan selv vælge, hvem jeg-personen er.
•	 Du skal ikke skrive stykket nedenunder af.

Det er Messys blanke øjne, jeg spejler mit forslåede ansigt i, da jeg vågner. Det føles, som om hun 
er det eneste menneske, der nogen sinde har holdt mig i hånden. 
Det er rigtigt. Det eneste menneske, der nogen sinde har taget min hånd og holdt den fast.
Men når sandheden skal frem, og det kommer den, hvad enten man tror, man kender den eller ej, så 
holder hun den ikke fast nu, hun knuger den, og det jeg troede var trøst, viser sig at være en tryglen 
om trøst.– Vi er låst inde, siger hun........

(Camilla Christensen, 1996)
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2 Fodboldfeber
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•	 Skriv med baggrund i artiklen et debatindlæg, hvori du diskuterer artiklens indhold.

•	 Er det i orden at bruge milliarder på fodbold-VM i et land med stor fattigdom?

Når verdens største fodboldfest begynder i Brasilien den 12. juni, har det sydamerikanske land 
brugt astronomiske summer på forberedelsen. Fodbold-VM er en mulighed for at vise, hvad landet 
formår, og intet er blevet sparet. Regningen løber ifølge nogle skøn op over 500 milliarder kroner.

I Danmark diskuterer man om det er i orden at bruge så mange penge på fodbold i et så fattigt land 
som Brasilien.

JA, siger formanden for Folketingets Kulturudvalg, Flemming Møller Mortensen (S). Han mener, 
at	der	er	brug	for	flere	initiativer	for	at	få	penge	til	at	bekæmpe	fattigdom.

”Der er brug for initiativer som VM for at få råd til at bekæmpe fattigdom. Selvom fodbold-VM 
i	Brasilien	koster	flere	hundrede	milliarder	kroner,	skal	vi	ikke	blande	os	i	prisen.	Jeg	synes,	det	
er vigtigt, at vi kan forenes i nogle store begivenheder, og hvis nogle synes, at der bliver brugt for 
mange penge, må man helt naturligt spørge: Hvis penge? Hvis penge er det, der bliver brugt til 
verdensmesterskabet i Brasilien? Det er jo idrættens og sportens egne penge samt værtslandet, som 
selv bestemmer, hvor mange penge, det vil putte i begivenheden.”
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Flemming Møller Mortensen har ikke noget imod, at man bruger penge på noget, der kan forene 
folk og skabe glæde, eller hvis et land mener, at det kan generere positiv opmærksomhed.

”Hvis det kan skabe turistindtægt, og de har det med i deres strategi for at skabe opmærksomhed 
og vækst, så er det deres afgørelse,” siger han.

NEJ, siger Vagn Berthelsen, der er generalsekretær i u-landsorganisationen Ibis og selv fodboldfan. 
Han mener, at man kunne gøre det billigere og bruge en del af pengene på fattigdomsbekæmpelse.

”Det er urimeligt at bruge så enorme summer på den slags begivenheder, når landet har store uløste 
problemer, man i stedet kunne bruge pengene på. Heldigvis er der også tanker fremme om at dele 
større	events	mellem	flere	lande	og	holde	dem	lidt	mere	low	key,	men	den	bølge	er	tilsyneladende	
ikke nået til Sydamerika endnu. Fodbold-VM i Brasilien er lige så absurd som Putins vinter-OL.”

”Der er ingen tvivl om, at landet er ved at blive en økonomisk stormagt, og at det fremover kommer 
til at spille en større global rolle, men i Brasilien er det ligesom så mange andre steder. Der er de 
superrige og eliten, og så er der en meget stor gruppe fattige, som ikke får glæde af alt det, der 
sker,” siger Vagn Berthelsen, som selv plejer at følge de store fodboldbegivenheder på tv eller fra 
lægterne, og han har da også forståelse for Brasiliens ønske om at afholde fodbold-VM.

”Brasilianerne er fodboldgale. Så jeg tror da også, at de var meget stolte over at få et VM og 
bestemt også var indstillede på, at det måtte koste noget. De vil præsentere nationen godt, og 
det	er	der	selvfølgelig	forståelse	for.	Det	er	beløbet,	som	er	galt.	Det	er	helt	absurd	at	bruge	flere	
hundrede milliarder kroner på et fodbold-VM. De er gået helt amok,” siger han.

Vagn Berthelsen peger på, at pengene kunne være brugt langt bedre til bekæmpelse af fattigdom.

Hvis han kunne få lov at bestemme, ville han også gerne bruge nogle af de mange hundrede 
milliarder på at frede en del af Amazonas regnskov.

”Der er så megen kriminalitet i Brasiliens storbyer, som hænger sammen med fattigdommen og 
den store ulighed. Hvis man kan skabe nye jobs og løfte de fattigste ud af slumkvartererne, vil det 
være den mest effektive bekæmpelse af kriminaliteten,” siger Vagn Berthelsen.
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•	 Forestil dig, at du bliver kendt for en ekstrem gerning.
•	 Skriv den artikel, der kommer i avisen om dig.
•	 Du kan bruge disse tekster som inspiration. (Ironkvinde og Actionhelt)
•	 Find selv på en overskrift.
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8.431 europæere søgte i 2009 om at blive en 
af de seks nye astronauter for det europæiske 
rumagentur, ESA.
En af de udvalgte var danske Andreas Mo-
gensen, som i 2015 bliver Danmarks første 
astronaut. Han bliver sendt på mission til Den 
Internationale Rumstation ISS 500 km fra 
jordens	overflade.
Der skal han være i ti dage sammen med fem 
andre fra astronautholdet, der blev udvalgt i 
2009.

Pendler mellem Rusland og USA
I	næste	uge	flyver	Andreas	Mogensen	til	USA,	
hvor han skal bo i det, der ligner en rumsta-
tion, under vandet ud for Floridas kyst. Når 
han	flyver	 til	 den	 internationale	 rumstation	 i	
2015, bliver det med et russisk rumfartøj, for-
di amerikanerne ikke længere har teknologien 
til at gøre det.

Sendes af sted to år tidligere
Andreas Mogensen har været i hård træning, 
siden han blev udvalgt til astronautjobbet 
i 2009. I modsætning til, hvad man måske 
kunne tro, bliver man ikke først astronaut, når 
man kommer i rummet, men allerede, når man 
kommer med i programmet. Derfor har han de 
seneste	fire	år	kunnet	kalde	sig	astronaut.
“Det	 tager	 minimum	 fire	 år	 at	 træne	 sig	 op	
til at blive sendt ud i rummet. Altså bare for 
at være klar til den første mission. Jeg havde 
regnet med, at jeg skulle vente helt op til ti år, 
før det overhovedet blev en mulighed at blive 

sendt ud i rummet. Det er en fornøjelse, at jeg 
får min første mission efter kun seks år,” siger 
han.

Fra fascination til forskning
Rumfartens først år handlede om fascina-
tion og opdagelsesrejser, men i dag bruges de 
dyre rejser ud af jordens atmosfære blandt an-
det til at forske i, hvordan menneskekroppen 
reagerer på vægtløshed. Derfor skal Andreas 
Mogensen også dedikere sin tid i rummet til 
videnskaben, dog inden for andre områder.

Føler du dig mere som en videnskabsmand el-
ler en opdagelsesrejsende?
“Lige meget af begge dele. Det, der har fået 
mig til at blive astronaut, er kombinationen 
af at udforske rummet og at være en del af 
grundforskningen. Det er det bedste af begge 
verdener,” siger han.
Andreas Mogensen er uddannet civilingeniør 
fra Imperial College i London og har en ph.d.-
grad i rumfart fra University of Austin i Texas.
 

AF TINNE HJERSING KNUDSEN

Helt fantastisk

Actionhelt



7
3

Dansk kvinde vil gennemføre 30 ironman på 30 dage

Som den første kvinde i verden stiller 33-årig dansker op til 30 Ironman i træk.

Af Kristoffer Pinholt og Maria Thusen

25 atleter vil søndag forsøge at sætte nye standarder for menneskets evne til at presse sin krop.
De vil som de første nogensinde forøge at løbe 30 ironman på 30 dage. En af dem er en dansk 
kvinde på 33 år, den eneste kvinde blandt de 25.
-	Jeg	har	nok	lidt	mere	energi	end	de	fleste	andre.	Jeg	er	ikke	så	meget	for	at	sidde	stille,	siger	Thea	
Storm Henriksen, der til daglig underviser på Vejle Idrætshøjskole.

Jeg udsætter min krop for enorm belastning
Og	på	søndag	får	hun	brug	for	alt	den	energi,	som	hun	overhovedet	kan	finde	frem.
Der venter hende 3,8 kilometer svømning, 180 kilometer på cykel og så et maratonløb på cirka 42 
kilometer til at runde det hele af.
Hver dag i 30 dage.
Løbet begynder i Brescia i Norditalien, ikke langt fra danskernes ferieparadis ved Gardasøen. Men 
Thea Storm Henriksen ved godt, at der ikke venter hende en badeferie.
- Jeg er godt klar over, at jeg udsætter min krop for en enorm belastning, siger hun med et stort 
smil.

Thea har krydset indlandsisen
Hun er dog heller ikke helt uerfaren. Bl.a. har hun tidligere løbet maraton og krydset indlandsisen.

Ironkvinde
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4 For altid?
•	 Skriv et debatindlæg til netavisen b.dk, hvori du kommenterer nogle 

af de holdninger, der kommer til udtryk i artiklen.

2. juli 2013, 22:30

Tre venner fra Vedbæk i Nordsjælland fortæller om singlelivet, kærligheden og sociale-medier.

Carl-Gustav Kristensen, 16 år, går i 9. klasse på Rungsted Private Realskole. Single – men har haft 
en kæreste.
Oplever du, at mange på din alder har en kæreste?
“Når man hører sine forældre snakke om alle de kærester, de havde, synes jeg slet ikke, der er så 
mange, der har kærester i dag. Forleden hørte jeg om nogen, der havde været sammen i et år. Hold 
da kæft, det er lang tid. Jeg har selv haft en kæreste i syv måneder. Det var ekstremt lang tid, ikke 
at det var dårligt, men der kunne det godt være svært at prioritere mellem hende, skole, sport og 
venner.”

Hvad betyder de sociale medier i forhold til, hvor mange der har kærester?
“Facebook kan lidt indirekte godt erstatte en kæreste, fordi man får bekræftelse fra en masse men-
nesker. Men omvendt så kan Facebook også være et springbræt til at få en kæreste, hvis man for 
eksempel har mødt en pige til en fest.”

Ville du gerne finde en kæreste nu, som du kunne være sammen med resten af livet?
“Det ville være meget skræmmende, hvis det skulle være for resten af livet. Det er selvfølgelig 
ikke noget problem, hvis man elsker dem, men det er bare lang tid at være kærester med en. Man 
hører hele tiden den dér: »Man er ung og fri og skal ikke have nogen forpligtelser. Det kan være 
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med til at holde folk fra at få en kæreste, fordi man tror, at det bremser én.”

Er det et problem, at mange unge ikke har en kæreste?
“Hvis	folk	ikke	er	så	kærestesøgende,	kan	det	blive	et	problem	at	finde	en,	man	kan	være	sammen	
med resten af livet og få børn med.”

Nikolaj Topsøe, 15 år, går i 8. klasse på Vedbæk Skole. Har aldrig haft en kæreste.
Ville du gerne have en kæreste?
“Hvis det var en sød pige, ja. Men jeg ville ikke føle mig sejere, eller at det gjorde en stor forskel 
på, hvem jeg er. Det er ikke en del af min identitet. Derfor vil jeg heller ikke udnytte enhver mu-
lighed for at få en kæreste, hvis der var en, der kunne lide mig. Det dér med at være nervøs for, at 
man ikke fungerer sammen med piger, første gang man kysser og sådan noget, det er jeg sådan set 
ovre nu.”

Er det nemmest at være single eller have en kæreste?
“Carl-Gustav var meget sjov med sin kæreste, men en af mine andre venner var mere indelukket. 
Jeg tror, det er nemmest ikke at have en kæreste, for så har man mere frihed til at gøre, hvad man 
vil.”

Hvad betyder de sociale medier i forhold til, hvor mange der er kærester?
“Jeg	ville	faktisk	tro,	at	mange	flere	får	kærester,	fordi	man	har	nemmere	ved	at	kommunikere	og	
være kæresteagtige, når det ikke er sådan face to face. Men altså personligt synes jeg, det er langt 
federe at ses end bare at skrive sammen på Facebook.”

Ville du gerne finde én nu, som du kunne være sammen med resten af livet?
“Når jeg kigger efter en kæreste, tænker jeg ikke, at hun vil være en god husmor. Det er mere, hvad 
der lige appellerer til mig lige nu. På den måde tænker jeg ikke på fremtiden. Men jeg kunne da 
godt tænke mig at få børn engang. Det er ikke sådan, at jeg bare har lyst til at være ungkarl hele 
livet.”

Signe Wagner Budde, 15 år, går i 8. klasse på Vedbæk Skole. Har aldrig haft en kæreste.
Drømmer du om at få en kæreste?
“Ja. Selvfølgelig. Altid. En lidt ligesom mine drengevenner, bare endnu tættere. Han skulle være 
en, jeg havde det sjovt med lige nu og her. Helst en der kan lide det samme musik som mig. En 
der kan få mig til at grine, og som er sådan lidt speciel. Du ved. Virkelig speciel. Lige så speciel, 
som jeg ser ud.”

Synes du, man bliver bekræftet meget på de sociale medier?
“Hvis man er populær, ja. Det er selvfølgelig meget rart, når det er en god ven eller veninde, der 
“liker” ens billeder, men det ville betyde endnu mere, hvis de kom i virkeligheden og sagde ’Fuck, 
du ser godt ud i dag’.”

Hvad betyder dine forældres skilsmisse for dit forhold til kærester?
“Min mor havde ikke min far og skulle selv passe mig, så jeg kan også godt lide, at en kæreste kan 
finde	ud	af	at	være	selvstændig.	Jeg	gider	ikke	de	der	drenge,	der	skriver	til	én	hele	tiden,	og	man	
behøver ikke at se hinanden hver dag. Selvfølgelig vil jeg gerne have en mand, børn og hus på et 
tidspunkt. Men jeg tror aldrig, jeg bliver sådan en mor med tre børn og perfekt familie.”

Er det et problem, at mange unge ikke har en kæreste?
“Nej, det betyder jo bare, at man knytter sig mere til sine venner.”
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Olivia5
 
•	 Giv en analyse og fortolkning af musikvideoen Olivia
•	 I din analyse skal du bl.a. komme ind på følgende punkter:
	 ♦			afsenderen
	 ♦			din	umiddelbare	oplevelse
	 ♦		den	historie,	videoen	fortæller
	 ♦			filmtekniske	virkemidler
	 ♦			stemningen
	 ♦			målgruppen

Olivia
 
Olivia siger ja til en fest, men til kærlighed siger hun nej
Olivia hun lukker ikk’ nogen ind i sit hjerte, heller ikk’ dig
Du kan næsten se det på hend’, verden kan ikke nå hend’
De si’r’ hun jagter drømme
Hun si’r “Hey superstar, kom og tag mig væk herfra
Væk før natten er omme”
Hun ta’r en dans til, og ta’r et shot mer’
Hva’ end der holder tårerne tilbage
Og hun er helt væk, og han er lige der
Musikken spiller og Olivia si’r

“Kom og tag mig helt der ud, hvor drømmene de aldrig ender
Og lad mig aldrig vågne
Kom og giv mig endnu en af dine vilde, 
søvnløse nætter
Og dans under måne”

Jeg tænker på Olivia
Jeg tænker stadig på Olivia

Der var engang, hun var en helt normal pige
Der blev forelsket i en helt normal dreng
Men tiden gik, og de blev voksne en dag
Hun sagd’ farvel og han skrev det i en sang
Og der’ sket så meget siden
Også ting jeg ikke vil vide
Men jeg har hørt historier
Der sker så meget i natten
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Talgilt tilfar

De ka’ sig’ hvad de vil, bar’ la’ dem
Snak’ og puds’ deres glorier
Jeg håber blot hun ved hvem hun er
Og ikk’ glemmer sig selv på det dansegulv

Og hun er helt væk, og han er lige der
Musikken spiller og Olivia si’r

“Kom og tag mig helt der ud, hvor drømmene de aldrig ender
Og lad mig aldrig vågne
Kom og giv mig endnu en af dine vilde, søvnløse nætter
Og dans under måne”

Jeg tænker på Olivia
Jeg tænker stadig på Olivia

Jeg håber’ der noget af Olivia tilbage, tilbage
Når festen er slut, og hun vågner en dag
Men i nat si’r hun

“Kom og tag mig helt der ud, hvor drømmene de aldrig ender
Kom og giv mig endnu en af dine vilde, søvnløse nætter”

“Kom og tag mig helt der ud, hvor drømmene de aldrig ender
Og lad mig aldrig vågne
Kom og giv mig endnu en af dine vilde, søvnløse nætter
Og dans under måne”

Jeg tænker på Olivia

Jeg tænker stadig på Olivia

Jeg tænker stadig på Olivia

Rasmus Seebach
Olivia (fra albummet  Ingen Kan Love Dig I Morgen, 2013)
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